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Команда

​​

Гузенко О.А.
Президент организации

Бекетова Е.Н.
Координатор проекта,
Специалист по
оздоровительной
деятельности

Валько Р.В.
Клинический психолог

Демчук И.В.
Специалист по социальной
работе, руководитель
программы дневной
занятости и трудоустройства

Работнова М.В.
Специалист по социальной
работе, руководитель школы
социальных навыков

Латухина М.Е.
Специалист по социальной
работе, руководитель
швейной мастерской

Фоминская О.Ф.
Координатор проекта



Наша миссия
Помогаем людям с ментальными особенностями и
интеллектуальными нарушениями найти свое место в жизни,
получить социальные навыки, иметь возможность трудиться,
общаться и радоваться жизни наравне со всеми.

Наши постоянные задачи
Привлечение внимание общественности и специалистов к
проблемам лиц с ментальными расстройствами.

Создание условий, способствующих социальной адаптации
психически больных людей посредством приобщения их к
трудовой деятельности, общению и самостоятельному
проживанию в обществе.

Цель 2021 года
Тиражирование опыта по организации дневной занятости людей
с ментальными особенностями на территории Архангельской
области.
Расширение деятельности организации в городах Новодвинск и
Северодвинск.

Цель 2022 года
Создание альтернативных “рабочих” мест в мастерских и
сопровождаемое трудоустройство.





С кем мы работаем?
Целевые группы:
● Взрослые люди с ментальными особенностями
● Социальное окружение
● Специалисты, работающие с данной категорией

граждан

Направления программной деятельности:
● Социально-бытовая реабилитация
● Социально-правовая информированность
● Дневная занятость и трудоустройство
● Оздоровительная и социокультурная деятельность

Рис.  Численность инвалидов, страдающих психическими расстройствами,  в
Архангельской области 

Наша статистика 2021г.:
39 человек от 18 до 64 лет
Из них:
Мужчины – 15 человек
Женщины – 24 человек
Имеющие группу инвалидности – 31 человек
Самостоятельно проживают – 14 человек,
2021 год – 3768 посещений, 47 новых клиентов



Программная деятельность
● Школа социальных навыков
● Дневная занятость и содействие в трудоустройстве
● Социо-культурная деятельность
● Оздоровительная деятельность

Рис. Фронтальная сторона нашей открытки-визитки



Школа социальных навыков
Цель:
Развитие бытовых и социальных навыков, необходимых для
более независимой и самостоятельной жизни. В долгосрочной
перспективе развития этого направления — организация
самостоятельного поддерживаемого проживания клиентов.

Задачи:
● Обучение кулинарным навыкам
● Обучение навыкам уборки помещения
● Обучение навыкам ухода за одеждой

Результаты:
Большинство клиентов смогли научиться или углубить навыки
самостоятельности, поддержать свои бытовые и социальные
умения, а также перенести эти навыки в повседневную жизнь.
Всего – 619 занятий

Публикации проекта » https://vk.cc/cejIWs

Дневная занятость
Направления навыков:

● Шитьё и кройка
● Столярное ремесло (Архангельск, Новодвинск)
● Гончарное ремесло (Северодвинск)
● Полиграфия

Проект «Мастерская – особое рабочее место» для тех клиентов,
которые не могут работать на открытом рынке труда.

Публикации по теме » https://vk.cc/cejJNR

https://vk.cc/cejIWs
https://vk.cc/cejJNR




Содействие в трудоустройстве
Школа правовой грамотности – 16 занятий
Школа трудоустройства – 33 занятия
Школа правовой грамотности – 15 занятий

Публикации по теме » https://vk.cc/cejK2G

Социо-культурная и
 оздоровительная деятельность 
Танцевальный клуб – 126 занятий
Оздоровительные занятия – 126 занятий
Вокалотерапия – 120 занятий
Посещение Сийского монастыря, драматического театра
Направления:
«СтоматЛикБез»
«Иппотерапия»
«Зарядка»
«Литературная гостиная»

Публикации по теме культуры » https://vk.cc/cejKvm
Публикации по теме оздоровления » https://vk.cc/cejKye

Социально-правовые программы.
 Дневная занятость и трудоустройство
Групповые занятия и индивидуальные консультации.
Активное взаимодействие с центром занятости населения.

«Школа правовой грамотности»
встречи с юристом (1 раз в месяц)

«Школа компьютерной грамотности»
(2 раза в неделю), очно и онлайн

https://vk.cc/cejK2G
https://vk.cc/cejKvm
https://vk.cc/cejKye


«Школа трудоустройства»
(2 раза в месяц)

Обучение как заполнить анкету, составить резюме, как
проходить  собеседование, поиск работы на сайтах и в сети
Интернет

Психологическая оценка мотивации, интересов, возможностей
и ограничений.

Обучение трудовым навыкам:
● Делопроизводитель
● Курьер
● Дежурный
● Уборщица

Публикации по теме » https://vk.cc/cejLjJ

2020 год
Организация рабочего места для общественных работ.
Должность – делопроизводитель.
«Пробное рабочее место» создано внутри организации
2021 год
Сотрудничество с клининговой организацией.
Уборщица служебных помещений («пробное рабочее место»
создано внутри организации)

https://vk.cc/cejLjJ




Проектная деятельность
● ​​Фонд президентских грантов – 2 проекта
● Благотворительный фонд Потанина – 1
● Губернаторский центр Архангельской области – 2 проекта
● Благотворительный Центр Гарант – 2 проекта
● Благотворительный фонд ТРИНФИКО «Вместе сможем» – 1

проект
● МБОО «Центр развития некоммерческих организаций» – 1

проект

«Шаг навстречу»
● Тиражирование опыта деятельности АРОО «Мост» на

территории Архангельской области.
● 5 стажировочных сессий для специалистов Архангельской

области (Архангельск, Северодвинск, Новодвинск, Котлас,
Вельск, Каргополь)

● 11 семинаров для специалистов для КЦСО, НКО

Публикации по теме » https://vk.cc/cejMWI

«Триада пандемии»
● Поддержка деятельности организации в пандемический

период

Публикации по теме » https://vk.cc/cejMZg

https://vk.cc/cejMWI
https://vk.cc/cejMZg


Информационная открытость
12 телевизионных сюжетов (Добрый регион, Добрый Архангельск,
29регион, Вести Поморья, живой журнал «Мы здесь живем»
Сюжеты на нашем сайте » https://arhmost.ru/library?category_id=8

3 выездные стажировки для специалистов организации
(“Квартал Луи”, Пенза, “Благое дело”, Екатеринбург, “Центр
лечебной педагогики”, Псков)

Выпуск информационных буклетов » https://vk.cc/cejN3P

Страница «Социальная психиатрия» в ВК, «Мост»
https://vk.com/most_we_help_people

Выпуск газеты АРОО «Мост » https://vk.cc/cejMP4

Собственный сайт » https://arhmost.ru/

https://arhmost.ru/library?category_id=8
https://vk.cc/cejN3P
https://vk.com/most_we_help_people
https://vk.cc/cejMP4
https://arhmost.ru/


Контакты
163046, город Архангельск, Набережная Северной Двины, д.4

Телефон: 8(977)- 046-59-98,
Время работы с 09.00 до 17.00

Электронная почта: arhmost29@ yandex.ru

Сайт: www.arhmost.ru

Благодарим за внимание!

http://www.arhmost.ru

